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令和4年３月の事業計画(3月5日現在) 

（今後、新型コロナウイルス感染拡大防止のために 事業の中止・延期があります） 

月 日 事 業 計 画 備考 

3 13(日) 定例役員会  
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令和 4年 3月 20日 

市政・地域発展の実績 
大沼学区コミュニティ推進会             

副会長 八幡 正次             

 昨年 11月 20日に発行した広報紙第 187号に引き続き、下記の 

２件を取り上げさせていただきます。 
 
１件目は「南浜橋」の改修の件です。 

市道 4853号線（河原子～水木海岸線）は国道 245号線の渋滞時の 

迂回路として平成 5年 10月に開通しました。しかし、金沢川に 

架かる南浜橋は勾配が急なうえにカーブしているため見通しが      

悪く、危険な橋と当初から言われておりました。 

近隣の民家の庭に転落する事故が後を絶たず、 

痛ましい死亡事故まで起きました。 

地域住民の要望をうけて南浜橋の改修を議会に 

取り上げ、平成 9年度に工事費９千万円で 

見通しの良い橋に改修されました。 
                                 

２件目は、学校給食に関する改善について議会に働きかけた件です。長年使用

してきたアルマイト製の食器には次のような欠点がありました。①熱い食べ物を

入れ素手で持つとやけどする恐れがある。②衛生面に適していない。これらの欠

点を改善し、さらに安全性、保湿性に優れたポリカーボネート樹脂「以下ＰＣ」

製の食器に変更することが検討されました。約 3億円を投入し、平成 4年度から 

6年度にかけ、市内 3か所の調理場でＰＣ食器への更新、および食器自動洗浄機の

導入が実施されました。 

しかし、数年後に、安全とされていたＰＣ食器から環境ホルモン原料であるビ

スフェナールという物資が微量に融けるとの調査報告を受けて、再度議会で取り

上げ、より安全性の高い食器として硬質陶器等の導入を提案しました。 

平成 29年度より、宮田調理場（北部、中部を統合し新規にできた調理場）で 

１千万円かけてポリエチレンナフタレート「ＰＥＮ」食器を使用しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

改修された南浜橋 
（橋の下は金沢川） 



 

 

□ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4年 3月 20日 (2) 

 

第 189号 

体 育 部 紹 介 
体育部 部会長            

圷 則雄            

東大沼町 2丁目            

今年度の体育部の事業として 4件を計画し、実施に向け 

準備を進めてきましたが、いずれも新型コロナ感染防止対応 

で中止を余儀なくされました。参加を予定された方には 

大変申し訳なく思っております。 

さて、令和 4年度の事業計画ですが、下記の 3件を検討   

しております。                              

1件目ですが「健康体操教室」になります。日立市健康づくり推進課の支援を 

受け、専任の指導員により春季・秋季および  

新春に実施します。いずれも 6回のコースで、 

基礎体操・ストレッチ・ボール運動等を通して 

運動に親しむ習慣をつけることを目指していま 

す。左の写真は令和元年度の秋季に実施した  

 ものです。                     
      
2件目ですが「三世代グラウンドゴルフ大会」 

になります。春季および秋季に実施する予定 

です。 

この競技はお孫さんからおじいちゃん・ 

おばあちゃんまでの幅広い年代で楽しめ、気軽 

にゴルフ感覚を味わえるスポーツとして人気 

があります。右の写真は、交流センターの 

中庭での練習状況を撮影したものです。     
                  

3件目が「三世代ボウリング大会」です。ボウリングは昭和の中ごろに人気とな

ったスポーツで、「団塊の世代」と呼ばれる今の中高年の方々が青春時代を謳歌し

た頃になります。この世代が仕事をリタイヤしたこともあり、最近静かなブーム

を呼んでいます。下記の写真は令和元年度の三世代ボウリング大会のものです。 

 

 

 

 

 

 

 
人生 100年時代と言われる今日、健康で豊かな人生を送るためには生涯スポー

ツの環境を地域住民に提供する必要があります。体育部が少しでもそのお手伝い
をできればと考えております。 
以上の事業に関する参加募集につきましては、その都度広報紙にてご案内しま

すので、多くの方の参加をお願いします。 
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納入ください。 

 

常陸大宮市の 
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令和 4年 3月 20日 

春の健康体操教室参加者募集 
コミ進 体育部 

 
春の「健康体操教室」の参加者を下

記により募集します。 
 

1. 開催場所：東金沢体育館 

住所：日立市東金沢町 5-7-1 

連絡先：0294-35-8329 

2. 開催日：下記の 6日間 

5月  9日(月)、16日(月)、 

23日(月)、30日(月)、 

 6月  6日(月)、13日(月)、 

3. 開催時間：10時～12時 

4. 募集人数：100名で定員になり次第

締め切ります。 

5. 申込日時：4月 18日および 19日の 

10時～12時に大沼交流センター談

話室にて申し込みください。体育

部のスタッフが対応します。申込

時に・氏名・住所・性別・生年月

日を記入いただきます。 

6. 問合せ先：(圷)32-3404または 

(鈴木)34-4305まで 

7. その他：下記を参照ください。 

(1) 上記の申込日時に申込できな

い方は、別の日でも結構です

ので大沼交流センターの窓口

に直接申し込んでください。 

(2) 参加費は 1,000円です。 

健康体操教室に参加する初日

の 5月 9日に納入ください。 

(3) 健康体操教室に参加する時の

持ち物は、タオル、体育館シ

ューズ、飲み物、約１kgの

ダンベル（持っている方）。 

(4) 新型コロナの感染状況によっ

ては中止になることもありま

すので承知おきください。 

≪お知らせ≫ 
大沼交流センター 

  

1. 大沼交流センターで職員を募集して

います。 

(1) 業務内容：交流センターおよび

東金沢体育館の受付、一般事務 

(2) 勤務時間：午前 8時 30分～ 

午後 5時(約 11～12日/月) 

(3) 募集人員および応募資格： 

女子 1名、簡単なパソコン操作 

が可能で大沼学区在住の方 

(4) 時給：900円 

(5) 応募方法：市販の履歴書に自筆

記入し写真張り付けの上、大沼

交流センター窓口まで持参くだ

さい。後日、面談の上決定させ

ていただきます。 

(6) 募集締め切り：4月 10日(日) 

(7) 問合せ先：35-8329(事務長 萩庭) 

 

2. 施設利用が便利になりました。 

(1) 電話での仮予約が可能となりまし

た。申込時に下記を連絡くださ

い。電話番号は 35-8329です。 

「利用月日、利用場所、利用目

的、利用時間、利用人数、氏

名、連絡先(TEL)」 

(2) 東金沢体育館の昼休み時間帯の使

用が可能となりました。 

詳細はホームページまたは窓口で確認

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

事業者様 

(F１) 令和 4年 3月 20日                                 ふくし 69号 

令和 4年度の事業については下記の

内容で実施する予定です。多くの方の

参加をお待ちしております。 

① ふれあいサロン(10時～12時) 

・大沼団地 集会場 ：第 4木曜日 

・海端団地 集会場 ：第 3木曜日 

・道師内  集会場 ：第 3水曜日 

・大沼交流センター：第 2木曜日 

② おもちゃライブラリー 

・大沼交流センター：第 2・4水曜

日(10時～11時 30分) 

③ ふれあい健康教室 

・大沼交流センター：第 1・3水曜

日(10時～11時 30分) 

令和4年度の事業について 

みんながつながるまちづくり 

「あんしん・安全ネットワーク事業」とは 

「大口共同募金事業者のご紹介」 
令和 3年度の赤い羽根共同募金において、大口募金をいただいた事業者をご紹介します。皆様

の心温まる募金に感謝申し上げます。（敬称省略、あいうえお順）  

大沼学区「あんしん・安全ネットワ

ーク事業」は令和 2 年 7 月に活動をス

タートしました。あんしん・安全ネッ

トワークに登録している対象者の中か

ら、さらに見回りが必要な方(令和 4年

1月現在、男性 3名、女性 2名)に対し

て、地域の担当者が週に 1 回の電話確

認と、月 1 回以上の訪問活動をしてい

ます。 

訪問には関係者と一緒に生活支援コ

ーデネーターも月 1 回同行していま

す。住み慣れた地域で安心して暮らし

続けられるよう多くの支援をしていま

す。必要に応じて地域の包括センタ

ー、ケアマネジャー、民生委員の方な

どや行政と情報を共有しながら、支援

を行っています。 

皆様の近くに支援が必要な方がおり

ましたら、民生委員か福祉部に連絡を

お願いします。 
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訪問活動の写真 


