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「日立市一斉ラジオ体操の日」に参加 ! 
                          企画総務部  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花壇を整備し きれいに花が咲きました 環境美化部

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　７月23日(日)に「日立市一斉ラジオ体操の日」が、日立市内全学区で実施されました。

大沼学区でも大沼小学校グラウンドで開催しました。この催しは、ラジオ体操考案者である日立

市出身の「遠山喜一郎」氏を郷土の宝としてラジオ体操普及を目的に、日立市が夏休み最初の日

曜日を「ラジオ体操の日」と設定し実現したものです。

　当日は、大沼小学校児童の宿泊学習に合わせ、大沼小親慈の会のご協力で、日立市の梶山副市

長も参加され、学校関係者および大沼学区コミュニティ推進会関係者ならびに地域住民、総勢

134名が、6時30分のNHKラジオ体操に合わせ一斉に開始しました。朝から猛暑の中ラジオ体操

第二まで汗をかきながら最後まで元気に体操することができました。

　誰でも気軽に取り組めるラジオ体操で、運動不足解消と健康づくりに取り組んでみませんか！

  7月21日(金)に海端団地の方々に協力していただき「ぶんめん幼児公園」に花壇を整備し、

「ひまわり、マリーゴールド」等の苗200本を植栽しました。

大沼学区コミュニティ推進会関係者 

☎ 35－8329 IP050－8012－4068

大沼交流センター運営委員会　日立市東金沢町5－7－1 

http://www.net1.jway.ne.jp/ohnuma-ko-c/ 
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１．自主グループ会員募集のご案内 

自主グループで会員を募集していま

す。興味のある方は下記の申込先までお

問い合わせください。 
 
グループ名：ヨーガ あじさい会 

活動場所：大沼交流センター 

活動日時：毎月第１～第３金曜日 

午後１時３０分～午後３時

会　　費：月1,000円 

募集人員：７人 

申 込 先：薗部　美香

（050-8012-6077）

グループ紹介：先生と楽しく一緒に

やりませんか。
 

グループ名：スマイルの会 

活動場所：東金沢体育館 

活動日時：毎月第１～第３火曜日 

午後１時～午後３時

会　　費：月1,500円

募集人数：５人 

申 込 先：横須賀 葵（35-0511）

グループ紹介：健康維持のため 

楽しく運動しましょう！  

皆様お待ちしており

ます。
 

      

利用期間：通年(児童室は夏休み 

期間のみ) 

利用時間：図書室 9：00～18：00

ロビーおよび児童室 

9：00～19：00 

利用にあたっては、受付窓口で「利用

受付簿」に必要事項を記入ください。

初心者タブレット教室参加募集の
ご案内(対象：65歳以上) 
下記日程で「初心者タブレット教室」

を市の高齢福祉課の主催で開催しま

す。参加を希望する方は、下記申込期限

までに電話で申し込みください。 

(タブレットに触ったことのない方 

大歓迎。タブレットは貸し出します。) 

記                                             

日　　時：10月3日(火)9:30 ～12:00 

場　　所：大沼交流センター 

申込期限：9月28日(木) 

(先着 15名まで) 

申込先及び時間：
電話33－5355　9：30～15：30 

（火～金曜日[祝日を除く]）  

２．学習エリアを設けました 

大沼交流センターでは、従来から実施

していた夏休み期間中の「児童室開放」

に加え、ロビーおよび図書室の中に中学

生にも利用できるよう新たに「学習エリ

ア」を設けました。利用期間および時間

は次のとおりです。 

児童室での学習風景 
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　7月29日(土)　大沼小学校体育館に於いて「避難所開設・運営訓練」を実施
しました。この訓練は日立市内の全交流センター23箇所で同時に開始され、
大沼学区は教育委員会所属職員の指導の下での実施となりました。
　大沼学区コミュニティ推進会は「防災部」が中心となり、訓練シナリオに
沿って実施しました。訓練は、市職員で構成された「避難所運営班」の合図
で、防災備蓄倉庫内の備品搬出から避難パーテーション・段ボールベットの
設置、簡易トイレの設置、資機材取扱訓練等、いざという時の備えのための
訓練が熱心に行われました。最後に参加者全員が、今後の訓練に活かすた
め、改善要望等を出し合い訓練を終了しました。猛暑の中参加いただきまし
た皆様、大変お疲れ様でした。

　7月21日(金)に教養講座を開催しました。演題は、『私たちの暮
らしと産業を支える日立港について』と題し、日立市産業推進課
の小田部修 様に講演頂きました。
　日立港の主な取扱い貨物の紹介や航路ネットワーク(北海道航路
釧路デイリー便)が有ること、さらに取扱い貨物量の推移も含め詳
細に説明頂きました。取扱い貨物は、石炭・セメント・重油・非
鉄金属・自動車・LNG・製造食品・生乳と多岐にわたり私たちの暮
らしと産業を支えていることがわかりました。

　8月8日(火)大沼交流センターに於いて「こども
会議」を開催しました。
　会議の目的は、学区内の小学生・中学生に自由
な意見等を出してもらい、今後のコミュニティ活
動に活かしていくものです。
　今回は、大沼小5,6年生7名、泉丘中1,2年生4
名、河原子中１年から3年生5名の計16名、大沼学
区コミ進関係者10名、学校関係者2名、総勢28名で
開催しました。
　会議では、活発な意見・要望がありました。
 （1）防犯・交通安全に関する件　
 （2）交流センター活用に関する件　
 （3）学校統合に関する件　
 （4）学区内の環境整備に関する件 等
　今回参加して頂きました児童・生徒の皆様、貴
重な夏休み中また暑いところ大変有難うございま
した。

　大沼学区コミュニティ推進会では、スクールミ
ュージアム運営委員会を通じて大沼小学校と連携
を深めて、児童の教育支援を行ってまいります。
その一環として、各種授業の補助支援を行いたい
と考えています。就きましては、下記授業を支援
していただけるボランティアを募集致します。自
分のスキルを発揮し、児童の授業を手助けしてみ
ませんか。ご協力いただける方は大沼交流セン
ター(☎35-8329)までご連絡をお願い致します。

　8月18日(金) 女優 八千草薫 主演の『ゆずり葉の頃』を2４名の
来場者と共に鑑賞しました。
　作品は、主演の八千草薫が製作段階から携わった作品で、高齢
になり、ふと人生をふりかえったところ、どうしても知りたいこ
とを思い出し、記憶にある所へ旅に出ました。それは、遠い日の
淡い恋心の記憶をたどる一人旅でした。旅先ではこころ優しい人
と出会い、最後には予想もしなかった素晴らしい再会があり、思
いがかなった素敵な作品でした。

　8月25日(金)「夕月いわきかまぼこ工房」で、かまぼこ＆竹ちく
わ作り体験教室を実施しました。応募された小学校４年生～6年生
11名および関係者含め総勢20名で大沼交流センターからバスで移
動し、工房では早速新鮮なすり身を使い、工夫を凝らした「かまぼ
こアート」「竹ちくわ」を作りました。

　大沼学区内にも各種の犯罪被害が発生しております。最近では手の込んだ
犯罪が多く衰える気配がありません。
　今般、防災部ではこの様な被害に遭わないよう啓蒙活動として、下記日程
で「防犯講演会」を開催します。事前に各種犯罪の手口を知って被害回避で
きるよう、この機会に是非参加いただくようお知らせします。　

教養講座および映画鑑賞会を開催 
生涯学習部 

１．教養講座 

 

 

 

 

 

 

 
 

２．映画鑑賞会 

社会体験学習を開催
青少年育成部 

避難所開設・運営訓練に参加 
防災部  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

防犯講演会開催のお知らせ 

記 

日　時 : 10月4日(水) 13:30 ～ 15:30  

場　所 : 大沼交流センター 4号室  

講　師 : 日立警察署生活安全課、日立市交通防犯課 

演　題 : (1)ニセ電話詐欺にかからないために 

(2)ネット詐欺にかからないために 

(架空請求、ウイルス不当請求等) 

(3)住宅侵入窃盗、車の盗難被害に遭わない対策  

(4)防犯寸劇   

第33回大沼学区総合防災訓練のご案内

実 施 日：１１月３日(金)（文化の日） 

参加対象者：大沼学区在住全員／大沼小学校児童全員（大沼小学校児童も 

通常通り登校し、訓練に参加します）

実 施 場 所：大沼小学校 第１グラウンドおよび体育館 

訓 練 概 要：避難誘導訓練／シェークアウト訓練／通報訓練／救護訓練／ 

　 消火器扱い訓練の他、煙道体験／避難所開設時の機材展示など 

こども会議開催  
                 企画総務部  

 

  
 

大沼小学校授業支援者募集 

ご支援をお願いしたい授業 

・昔あそび(お手玉、あやとり、けん玉、 
こま廻し、竹とんぼ、羽根つき) 
・習字、・そろばん、・水泳、・琴、・裁縫、 
・ミシン、・糸のこ、・図工、・陸上競技  
多くの方のご協力をお願いします。 

段ボールベッド組立て訓練 資機材取扱い訓練
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